
  

Accueillir votre stage artistique dans les Landes
Le guide complet pour intervenants 



  

Organiser un stage artistique
Les moments clé de sa préparation 

Organiser un stage artistique ne se résume pas à réserver un lieu.
C’est créer une expérience. Une dynamique de groupe. Une Parenthèse.

Au fil des rencontres et des échanges avec des intervenants, les mêmes questions reviennent :

 Combien de personnes peut-on accueillir ?➫
 Comment organiser les repas ?➫

 Quelle durée est idéale ?➫
 Comment structurer les journées ?➫

 Comment faire de ce stage une expérience fluide et sereine ?➫

J’ai donc rassemblé ici toutes les informations essentielles pour vous aider à transformer votre idée de stage 
artistique dans les Landes en une réalité concrète, harmonieuse et inspirante. 
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1. Le lieu en détail :
accueillir votre stage artistique dans un cadre inspirant 

Parenthèses en Art’s Maniacs est un lieu pensé pour la création et 
l’immersion.

Capacité d’accueil
  Jusqu’à 15 personnes➫
  Hébergement sur place➫
  Espaces partagés favorisant les échanges➫

L’atelier
  Salle dédiée de 50 m²➫
  Lumineuse et adaptable➫
  Tables modulables selon votre discipline➫
  Espace propice aux pratiques créatives variées➫

Les extérieurs
  Nature environnante➫
  Espaces de respiration➫
  Possibilité d’activités en plein air➫

Ce n’est pas un simple hébergement de groupe : c’est un lieu conçu pour 
soutenir l’énergie d’un stage artistique. 

La Parenthèse – 3317 chemin de Lasgraves, 40240 Labastide-d’Armagnac – contact@parenthese-en-armagnac.com - 06 72 78 46 88

https://www.parenthese-en-armagnac.fr/
https://www.facebook.com/parenthesesenartsmaniacs
https://www.instagram.com/parentheseenarmagnac/
https://www.linkedin.com/company/parenthese-en-armagnac-40
https://www.parenthese-en-armagnac.fr/
mailto:contact@parenthese-en-armagnac.com
tel:0672784688


  

2. Organisation concrète d’un stage artistique

Organiser un stage artistique dans les Landes demande une structure souple mais solide.

Durée idéale
  Week-end immersif➫
  3 jours pour approfondir➫
  5 jours pour une véritable transformation créative➫

Exemple de rythme journalier
  Matin : pratique artistique➫
  Pause déjeuner conviviale➫
  Après-midi : exploration approfondie➫
  Fin de journée : temps libre / intégration➫

Les repas
  Organisation en autonomie➫
  Repas partagés➫
  Solutions traiteur possibles➫
  Cuisine équipée sur place➫

Je vous accompagne pour réfléchir à la formule la plus adaptée à votre public. 
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3. Taille du groupe et dynamique humaine

L’expérience d’un stage artistique repose autant sur la qualité du groupe que sur le contenu.

Taille idéale
  8 à 12 personnes pour un équilibre optimal➫
  15 maximum selon la discipline➫

Public 
  Débutants ➫
  Confirmés ➫
  Groupes mixtes➫

Ambiance recherchée Ici, nous privilégions : 
  Le respect ➫
  La bienveillance ➫
  La créativité libre ➫
  L’écoute ➫
  La co-création➫

Ce lieu accueille des intervenants qui souhaitent proposer une expérience authentique, immersive et 
humaine. 
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4. Aspects pratiques et logistiques 

Pour accueillir votre stage artistique dans les Landes dans les meilleures conditions :

Disponibilités
Les périodes de printemps et d’automne sont particulièrement propices. L’été peut convenir pour 
des formats spécifiques. 

Réservation 
 Échange préalable ➫
 Clarification des besoins ➫
 Définition du cadre ➫
 Confirmation des dates➫

Visite
Il est possible d’organiser une visite en amont si vous le souhaitez. 
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5. La co-création : ce que je vous apporte 

Je ne propose pas simplement un lieu.
Je vous accompagne dans la création de votre Parenthèse.

Concrètement : 
  Échange stratégique en amont ➫
  Conseils sur la structure du stage ➫
  Soutien logistique ➫
  Présence sur place si nécessaire ➫
  Aide à l’organisation pratique ➫

Je connais les enjeux d’un intervenant artistique : la préparation, l’énergie à transmettre, la gestion 
du groupe.

Mon rôle est de vous permettre de vous concentrer sur votre art. 
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6. Pourquoi organiser votre stage artistique dans les Landes ? 

Situé à Labastide-d’Armagnac, au cœur des Landes, le lieu offre : 

  Un cadre naturel apaisant ➫
  Une déconnexion bénéfique ➫
  À 1 heure 30 de Bordeaux et 2 heures de Toulouse ➫
  Une immersion loin de l’agitation urbaine➫

L’environnement participe pleinement à l’expérience du stage.
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Imaginer votre Parenthèse 

Vous avez une idée de stage ? 
Un projet en cours ? 

Une envie encore floue ?

Parlons-en.

Chaque stage est unique. 
Chaque intervenant a sa couleur. 

Chaque groupe crée sa propre énergie. 
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